
小木偶奇遇記
第一階段：小木偶的內心話 小隊： 姓名：
有主見 膽小 守規矩 頑皮 有耐心 反應快 幼稚 樂觀 沉默安靜

大方 害羞 獨立 依賴 負責任 好相處 自律 謙虛 喜歡說話

神經大條 計較 細心 粗心 活潑 沒耐性 小氣 白目 有話直說

樂於助人 自私 愛惜 浪費 正直 體貼 真誠 好勝 有同情心

積極效率 懶散 有禮貌 固執 有創意 愛冒險 準時 緊張 三心兩意

我們常說他人的個性很急、很直爽、好相處……，其實就是在談論我們的

特質，請從以上選出二～三個最能代表你的特質，再選出二～三個你羨慕

或你最想擁有的特質，並跟組員分享。

我的特質是：

如果可以，我想擁有的特質是：

…………………………………………………………………………………
第二階段：皮諾丘找朋友
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第三階段：小木偶要變身

如果可以，我最想改掉自己哪一個特質(習氣)，例如：嫉妒、懶散、驕傲、

沒耐心、固執、自私、害羞、計較、猶豫不決…等：____________

生活實踐：請將改除自己特質(習氣)的過程及感受，與他人分享，無論有沒

有成功戒除，都請繼續堅持。


