
生命共同體

人依止在大地，為地球盡一分心，

是本分事，也是使命。



學員分組

• 農夫組-讓農作物產量極大化

• 老鼠組-找食物(紅豆)吃飽

• 老鷹組-找食物(老鼠)吃飽

• 觀察組-記者如實報導-說你所見



• 觀察組圍成一個大圈並坐下‚這個大圈就是一塊
田地、其他組在圈外｡

• 第一回合 -

• 農夫組進入田地種紅豆‚農夫一次只有一人進入
‚一次可以種五顆紅豆用接力方式進行計時60秒
｡

• 老鼠組在農夫不在農地時可進入取走紅豆‚老鼠
可同時進入但一隻老鼠進入一次只能取一顆紅
豆‚必須出到圈外才可再次進入取紅豆｡農夫在
田裡時看見老鼠可以趕走老鼠｡

遊戲說明

遊戲開始鍵



第一回合60秒遊戲結束

•觀察組回饋觀察內容

•農夫組回饋想法



第二回合-加入老鷹

• 農夫組-同第一回合規則

• 老鼠組-同第一回合規則

• 老鷹一次只能一隻飛進田裡抓老鼠，也只能
抓一隻老鼠，老鼠可以逃離農田，老鷹就不
可以再抓。



•觀察組回饋觀察內容

•農夫組回饋想法

第二回合60秒遊戲結束



第三回合-神秘的信封

1.農夫組先將玉米放在田地的外圍‚老鼠要進

入必先取一顆玉米

2.開放老鼠選擇進入與否

3.開放老鷹進入抓老鼠

4.一樣進行60秒

5.公布神秘信封內容



•觀察組回饋觀察內容

第三回合60秒遊戲結束



省思
• 老鷹為何會消失？(吃了有毒的老鼠)
老鼠為何會死亡？(吃了有毒的玉米)
為何會吃到有毒的玉米？
(因為老鼠吃紅豆影響收成)

• 你認為這場生存遊戲誰是勝利者？誰是受害
者？

• 地球是屬於誰的？

• 如果你是老鷹你有何話要說？

• 如果你是老鼠你有何感想？

• 如果你是農夫你會怎麼做？



生命共同體

人依止在大地，為地球盡一分心，

是本分事，也是使命。



SDGs 15
「保育及永續利用陸域生態系，確保生物多樣性
並防止土地劣化」



影片欣賞/老鷹紅豆的故事

【農夫與他的田】20160321 老鷹紅豆的故事

https://www.youtube.com/watch?v=iWHzfKgbrv
8&t=162s

https://www.youtube.com/watch?v=iWHzfKgbrv8&t=162s
https://www.youtube.com/watch?v=iWHzfKgbrv8&t=162s


結語

• 從老鷹女孩/林惠珊關注老鷹開始，引發的一連串改變。

• 這些改變不是一天，更是堅持！
這些改變不是一個人，需要每個人！
地球不只是我們人類居住的地方，更是千千萬萬的動物一同
居住的地方。
地球環境的改變都會影響著我們，同住在地球上的每一種生

物可說是生命共同體。

如何讓地球環境永續，讓以後要繼續在這生活的生物一樣有
適合生長的環境‚是我們要努力的方向。
證嚴法師告訴我們「人依止在大地，為地球盡一分心，是本分
事，也是使命。」

• 我們可以做甚麼？

在日常生活中的食衣住行購買前、使用前都先想一想‚選哪一

樣對地球更友善。


